
MENU



Nous vous conseillons de vous présenter 15 minutes avant le début de vos prestations.  
En cas de retard celles-ci pourront être raccourcies.  

Annulation ou modifiaction sans frais jusqu’à 24h avant la date de votre rendez-vous.

SALON DE MASSAGE
Nos praticiennes vous accueillent 

le lundi de 14 h à 19 h30,  
du mardi au samedi de 10 h à 19 h30  

et le dimanche de 9 h30 à 18 h 00 

ESPACE BIEN-ÊTRE
Sauna, hammam, bain à remous  

et piscine de relaxation 

Ouvert le lundi de 13 h à 20 h et 
du mardi au dimanche de 9 h à 20 h 

Espace réservé  
aux personnes majeures



IDÉES CADEAUX
DÉTENTE MÂCONNAISE 
Gommage corps 20 minutes 
Massage corps 30 minutes 

Soin visage 30 minutes 
Accès Espace Bien-être 1h

150 € par personne 
(valeur 184 €) 

RITUEL CORPS NOURRISSANT 
Gommage corps 30 minutes 
Massage corps 50 minutes 
Accès Espace Bien-être 1h

140 € par personne 
(valeur 159 €) 

RITUEL CORPS ET VISAGE 
Massage corps 30 minutes 

Soin visage 50 minutes 

Accès Espace Bien-être 1h

140 € par personne 
(valeur 154 €)

ÉVASION ROMANTIQUE 
Massage corps 50 minutes DUO 

Soin visage 30 minutes DUO 
Accès Espace Bien-être 1h

280 € pour deux 
(valeur 318 €) 



ACCÈS  
SPA



ACCÈS ESPACE BIEN-ÊTRE
2 heures consécutives 40 €/pers. 

2 heures consécutives en semaine* 32 €/pers. 

12 séances* 300 €/pers.

CLIENT HÔTEL
2 heures consécutives 28€/pers.

1 heure du lundi au jeudi hors jours fériés 20€/pers.

*Du mardi au vendredi de 9h à 13h30 hors jours fériés



SOINS 
VISAGE



SOIN PREMIUM 

Excellence Sothys aux actifs précieux avec massage et produit  
de haute technicité pour une peau éblouissante de beauté.

90 minutes 175 €

 LES TRAITEMENTS INTENSIFS 
DÉTOX ÉNERGIE 

Véritable soin booster d’énergie cellulaire, action anti-pollution. 
75 minutes 98 €

HYDRATANT 
Grâce à l’acide hyaluronique la peau est repulpée en profondeur.

75 minutes 98 € 

JEUNESSE  
Traitement ciblé contre les signes du vieillissement cutané.

75 minutes 98 €

LES CLASSIQUES 

Soin éclat certifié BIO 30 minutes 55 € 

Le Saisonnier 45 minutes 70 € 
Le Fondamental 50 minutes 80 € 

Le Soin Homme 50 minutes 80 €

LES COMPLÉMENTS

Accès SPA 1 heure 10€/pers.
Valable uniquement pour l’achat d’un soin. A réaliser le jour même



MASSAGES



RELAXANT SUR MESURE
S’adapte à vos préférences et vos besoins. 

30 minutes 64 €   •   50 minutes 94 €   •   80 minutes 140 €

LOMI LOMI
Massage hawaïen enveloppant. Inspiré des mouvements de l’eau,  

il vous procurera une profonde détente.  
50 minutes 94 €  

AYURVÉDIQUE
Massage énergétique indien, il chassera vos mauvaises énergies  

et vous redonnera tonus et équilibre.  
50 minutes 94 €  

INDONÉSIEN
Un protocole original inspiré des rituels ancestraux indonésiens.  

Il vous procurera détente du corps et de l’esprit à travers  
un rééquilibrage des énergies. 

50 minutes 94 €  

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES
50 minutes 94 € (à réserver 24 h à l’avance)

LES COMPLÉMENTS 

Gommage corps | Soin visage 
Massage visage et crâne | Massage visage rajeunissant

30 minutes 55 €

Accès SPA 1 heure 10€/pers.
Valable uniquement pour l’achat d’un soin. A réaliser le jour même



RITUELS 
CORPS



RITUEL EXCELLENCE CORPS 
Le meilleur de Sothys réuni dans un soin.  

Un granité de gommage suivi d’un modelage nourrissant sublimeront votre peau. 
50 minutes 120 €

HANAKASUMI 
Rituel d’inspiration japonaise aux notes de fleur de cerisier et lotus.  

Massage des pieds ressourçant, double exfoliation aux gants  
et application du beurre de karité pour une peau régénérée. 

50 minutes 99 €

SENSATIONS ORIENTALES 
Soin corps aux notes chaudes d’ambre et de myrrhe.  

Gommage aux pierres d’argile et massage à l’empreinte inoubliable. 
50 minutes 99 €

RITUEL FERMETÉ 
Gommage silhouette aux notes de pamplemousse  

et application du sérum raffermissant.
50 minutes 99 €

LES COMPLÉMENTS

Accès SPA 1 heure 10€/pers.
Valable uniquement pour l’achat d’un soin. A réaliser le jour même



PROFITEZ D’UNE  
EXPÉRIENCE UNIQUE !

4 rue Paul Gateaud 71000 Mâcon | +33 3 85 50 20 42
www.hotelmacon-panorama360.com

HÔTEL & SPA Panorama 360****
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